
Sahana Vavatu — Shanti Mantra
Mantra de paz para maestro y discípulo

Om saha navavatu, saha nau bhunaktu, saha viryam karavavahai; tejasvi navadhitamastu, ma

vidvishavahai. Om shanti shanti shanti. (Om. Que Él nos proteja a ambos; que Él nos nutra a ambos;

que trabajemos juntos con gran energía; que nuestro estudio sea vigoroso y eficaz; que no haya

enemistad entre nosotros. Om, paz, paz, paz.)
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