
Salmo 121
Shir Lamaalot: Alzare mis ojos a los montes

Shir lamaalot. Esa enai el heharim, meayin yavo ezri. Ezri meim Adonai, ose shamayim vaarets. Al

yiten lamot ragleja, al yanum shomreja. Hine lo yanum velo yishan, shomer Israel. Adonai shomreja,

Adonai tzilja al iad yemineja. Yomam hashemesh lo yakeka, viareaj balaila. Adonai yishmorja mikol

ra, yishmor et nafsheja. Adonai yishmor tzetja uvoéja, meata vead olam. Alzare mis ojos a los montes;

de donde vendra mi socorro? Mi socorro viene de Jehova, que hizo los cielos y la tierra.
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