
Oración de los Santos Padres Ópticos
Para comenzar el día

Señor, concédeme recibir con paz del alma todo lo que este día me traiga. Concédeme entregarme

enteramente a tu santa voluntad. En cada hora de este día instrúyeme y sostenme en todo.

Cualesquiera que sean las noticias que reciba durante este día, enséñame a aceptarlas con calma de

alma, con la firme convicción de que todo está sujeto a tu santa voluntad. Dirige mis pensamientos y

sentimientos en todas mis palabras y acciones. En todos los acontecimientos imprevistos, no me dejes

olvidar que todo procede de ti. Enséñame a actuar con firmeza y sabiduría, sin amargar ni avergonzar

a los demás. Dame fuerzas para soportar las fatigas de este día y todos sus eventos. Guía tú mi

voluntad y enséñame a orar, a creer, a esperar, a sufrir, a perdonar y a amar. Amén.
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