Gassho

Oracion de gratitud y respeto

Con las manos juntas al nivel del corazon, inclino mi cabeza en gratitud. Agradezco por la vida, por €
Dharma, por la Sangha, por la oportunidad de practicar. Que mi vida sea una ofrenda de pazy

compasion.

https://mioracion.com/oracion/gassho
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