
Los Cinco Preceptos
Votos eticos del budismo

Me comprometo a no matar seres vivos, a cultivar la compasion. Me comprometo a no tomar lo que

no me es dado, a cultivar la generosidad. Me comprometo a no tener conducta sexual inapropiada, a

cultivar la responsabilidad. Me comprometo a no hablar de forma incorrecta, a cultivar la

comunicacion veraz. Me comprometo a no consumir sustancias toxicas, a cultivar la atencion plena.
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