Bhojana Mantra

Oracion antes de comer

Annapurna sadapur ne sankara prana vallabhe. Ofrezco este alimento con gratitud. Que nutra mi

cuerpo y fortalezca mi mente para la practica espiritual. Brahmar panam Brahma Havir.

https://mioracion.com/oracion/bhojana-mantra
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